Kan du lide litteratur Bliv frivillig

leeseguide i

og gode samtaler? Hjerneord

Hjerneord sager frivillige laeseguider til hjernevenlige laesegrupper
for mennesker over 60 ar med hjernesygdomme eller -skader.

Hjerneord er et samarbejde mellem Laeseforeningen, Hjernesagen,
Cerebral Parese Danmark og Scleroseforeningen, stattet af Trygfonden.

Som laeseguide er du med til at skabe et trygt og inkluderende faellesskab, hvor
korte tekster og digte bliver en vej til samtaler, minder, refleksion og naerveer.

Vi sgger dig, som er

e Talmodig, lyttende

e Aben og nysgerrig

® Empatisk

® Motiveret for at skabe plads til alle i et faellesskab - ogsa hvis deltagernes
syn, sprog og hukommelse er udfordret.

Det er en fordel, hvis du selv er over 60 og har kendskab til det at have en
sygdom eller skade pa hjernen — men det er ikke et krav.

Som frivillig leeseguide far du

e Uddannelse som laeseguide

® VVeerktgjer til at skabe hjernevenlige og tilgeengelige rammer

® Redskaber til at skabe samtaler om korte tekster/digte

e Mulighed for at gegre en meningsfuld forskel sammen med en med-frivillig
® L gbende sparring til rollen fra fagpersoner

Tidsforbrug

Du skal kunne deltage pa uddannelse. Farste gang kurset holdes er d. 29. - 31.
januar 2027 i Middelfart. Kursusstedet er tilgeengeligt for kaerestolsbrugere.
Hvis du er interesseret, men ikke kan deltage den weekend, sa skriv det til os.
Vi deekker din transport til og fra kurset.

Du har en laesegruppe én dag om ugen, 2 timer, i seks maneder. Du er sammen
med en anden frivillig. De ferste grupper starter op i april 2027.

Vil du hgre mere om at veere leeseguide? Skriv gerne lidt om dig selyv,
dit telefonnummer og hvor du bor til projektleder Rikke Kirsten Juhl
rju@scleroseforeningen.dk
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