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Henvisningsvejledning 
 
 
 
  

1. Henvisning til generel funktionsforbedring  

• Helhedsorienteret rehabilitering med specifikke individuelle fokusområder 

• Patienter med generelle behov for tværfaglig indsats og gruppeforløb 

• Angivelse af ønsket indlæggelsestidspunkt (forår/efterår) 
 

2. Henvisning til subakut neurorehabilitering 

• Tværfaglig udredning og behandling under indlæggelse af kritisk forværring mentalt 
eller somatisk 

• Patienter med betydende fald i den helbredsrelaterede livskvalitet 
 

3. Henvisning til tværfaglig vurdering i daghospital  
Hospitalsdag på sclerosehospitalerne, tværfaglig udredning og plan 

• Komplekse problemstillinger eller flere samtidige somatiske og/el mentale udfordringer 

• Patienter med behov for behandlingsplan/vurdering og koordinering af indsatser 
 

4. Henvisning til udgående funktion, vurdering i hjemmet med videre plan  

• Komplekse problemstillinger el. behov for specialistvurdering 

• Patienter med betydelig sygdomsbyrde, ulempe ved transport, el behov for vurdering i 
hjemmet evt. sammen med primærtjenestens behandlere 
 
 

 
Indhold i henvisningen 

 
Elektronisk henvisning til ….  

• Indlæggelse el. daghospital el. udgående funktion 

• Subakut el. elektiv efter venteliste - evt. ønske til tidspunkt  

• Årsag til aktuelle henvisningen (alm. rehab el. betydende nyligt funktionstab) 

• Funktionsniveau – mentalt og fysisk (evt. EDSS) 

• Evt. sende henvisningen fra Sclerosehospitalets hjemmeside. 
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